
3.Rychnovský noční
orientační běh

„Tříkrálový trojboj“

Datum: 9.1.2016

Centrum: Křižovatka ulic 5.Května a Boženy Němcové
50.1681653N, 16.2806631E

Přihlášky: Přes přihláškový systém RNL

Terén: Zahrada s množstvím umělých překážek.
Městská zástavba s převážně asfaltovým povrchem. Místy parčíky. 

Mapa: Trucovna 1:2000, mapový klíč ISSOM 2007, autor David Pokorný. 
Sibiř 1:5000
Mapa nebude vodovzdorně upravena, mapníky s sebou.

Start: intervalový, 00=18:00, vzdálenost 0m

Systém: Závod se skládá ze 3 částí, které lze absolvovat v libovolném pořadí. 
Běh okolo bloku (atletická část)
Micro-O na zahradě(mapová část)
Noční sprint (něco mezi :-) )
Časy všech disciplín se sčítají, za špatně oraženou nebo chybějící kontrolu v Micro-o se k 
výslednému času přidává 1min. Absolvování všech disciplín je nutné k započítání do celkových 
výsledků.

Kategorie a délky 
tratí:

M 1,4 km
L  2,0 km (zákaz mobilního osvětlení)

Razící systém: Papírové průkazky

Parkování:

Upozornění:

Nebude organizováno. Dle plánku.

Závod každý absolvuje na vlastní nebezpečí. Dbejte zvýšené opatrnosti při překonávání komunikací, 
běží se za plného provozu. Nezapomeňte na 3 krále

Nečlenové oddílu SRK platí startovné 10 Kč.
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